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CHI VUOLE CONQUISTARE
IL MONDO PER CRISTO
DEVE AVERE IL CORAGGIO
DI ENTRARE IN CONFLITTO
CON ESSO.
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Caro Pellegrino,

Nel proseguire il nostro cammino di fede, troviamo
incoraggiamento nella testimonianza di San Tito
Brandsma—sacerdote carmelitano, intellettuale
e martire, rimasto fedele a Cristo anche di fronte
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Tito ci insegna che la speranza cresce quando e
radicata nella verita. Anche nei momenti piu oscuri, A ‘ *
egli si aggrappava alla presenza di Dio, trovando luce

dove altri vedevano solo tenebre. ‘ Carmelites

' Curia Generalizia dei Carmelitani
Via Giovanni Lanza, 138

Alla sua canonizzazione, Papa Francesco ha dichiarato: ¥V"
‘, 00184 Roma, ltalia

“Ha difeso la verita della fede e la dignita della
persona umana fino al martirio.” La sua vita € un invito

al coraggio, all'integrita e alla compassione.
: : : ' seggen@ocarm.org
Che possiamo anche noi, come Tito, camminare

con umilta, agire con giustizia e restare certi che Dio
cammina con noi, offrendoci forza, pace e speranza.

Con gratitudine a Padre Simon Nolan O.Carm per aver




Veritda: una Persona,
non un’Idea

Per Tito Brandsma, la verita non era semplicemente

un concetto filosofico, ma una Persona: Gesu Cristo.
Come carmelitano e filosofo, Tito comprese che la verita
e profondamente legata alla nostra relazione con Dio.
Gesu, che disse di sé: «lo sono la via, la verita e la vita»
(Gv14,0), era il centro della vita e della missione di Tito.

Anche nei momenti piu oscuri, imprigionato dai nazisti,
Tito trovo liberta nella verita di Cristo. Nella sua cella,
meditava davanti a un'immagine del Cristo crocifisso,
trovando consolazione nello sguardo d'amore di Gesu.
Scrisse: “O Gesu, quando ti guardo, il mio amore per

te si riaccende.” Per Tito, questo sguardo reciproco con
Cristo era una sorgente di forza e speranza. Ci insegna
che, anche nelle circostanze piu difficili, possiamo
trovare liberta e speranza nella verita di Cristo.

Verita e Dignita Umana

Tito Brandsma credeva che la verita fosse inseparabile
dalla dignita di ogni persona umana. Creati a immagine
di Dio, ciascuno di noi possiede un valore intrinseco

che non puo essere diminuito dalle circostanze

esterne. Questa convinzione guido Tito nel suo lavoro

di educatore, giornalista e carmelitano. Riconosceva
l'unicita di ogni individuo, rispettandone le differenze e
incoraggiandoli a pensare con la propria testa.

Tito insegnava che la verita deve essere comunicata in
modo da elevare e affermare la dignita umana. Come
giornalista, conosceva il potere delle parole e delle
immmagini, e le utilizzava per educare e ispirare, mai per
umiliare. Il suo impegno per la verita lo portd a opporsi
alle menzogne e alla propaganda del regime nazista,
sapendo bene che dire la verita comporta spesso un
prezzo da pagare. Tito ci ricorda che la nostra ricerca
della verita deve sempre sostenere la dignita degli altri,
anche quando cid comporta resistenza o persecuzione.

Verita e Creazione

Per Tito Brandsma, la verita andava oltre 'umanita,
abbracciando tutta la creazione. Egli vedeva il mondo
come opera delle mani di Dio, riflesso della Sua verita e
bellezza divina. Questa visione lo ispirava a considerare
la creazione come un dono da rispettare e custodire. In
Maria, Madre del Carmelo, Tito trovava un modello per
contemplare la presenza di Dio nella creazione. Scrisse:
“Possa lei condurci... alla contemplazione di Dio in
tutto cio che Egli ha creato.”

Tito ci sfida a guardare il mondo con gli occhi di Dio,
riconoscendo l'interconnessione di tutta la creazione.
Questa prospettiva ci chiama a essere custodi della
terra, rispettandone l'integrita e cercando I'armonia tra
'umanita e il mondo naturale.

Verita nella Carita: Un
Apostolato di Speranza

Tito visse cid che San Paolo descrive come “dire la verita
nella carita” (Ef 4,15). La sua vita fu una testimonianza del
potere della verita permeata d'amore. Che si trattasse
della sua famiglia, della comunita carmelitana o del lavoro
con studenti e giornalisti, Tito incarnava l'unita tra verita

e amore. Credeva che la verita non dovesse mai dividere,
ma piuttosto unire le persone nella comprensione e nel
rispetto reciproco.

In un Mmondo spesso segnato da divisioni, 'esempio di Tito
€ un potente richiamo all'importanza della verita come
forza unificante. Ci invita a partecipare a un “apostolato
della verita nella carita,” promuovendo il dialogo,
costruendo ponti e cercando il bene comune.

TITO CI SFIDA A GUARDARE
IL MONDO CON GLI OCCHI
DI DIO, RICONOSCENDO
L’INTERCONNESSIONE DI
TUTTA LA CREAZIONE.

Il Coraggio di Dire
la Verita

Tito comprese che la verita, a volte, deve affrontare la
falsita. Dichiard con coraggio: “Chi vuole conquistare il
mondo per Cristo deve avere il coraggio di entrare in
conflitto con esso.” La sua opposizione senza paura al
regime nazista, fondata sul suo impegno per la verita,
lo condusse infine al martirio.

Per Tito, la stampa era uno strumento potente al
servizio della verita. La defini “il pulpito principale per
insegnare la verita” e un'arma contro la violenza delle
menzogne. La sua dedizione alla verita gli costo la vita,
ma la sua testimonianza continua a ispirare coraggio
di fronte all'ingiustizia. La vita di Tito ci mostra che la
verita non & qualcosa di statico, ma dinamico, che si
rivolge allumanita e offre speranza.

Speranza Ancorata
nella Verita

La vita di San Tito Brandsma ci ricorda che la verita

€ la nostra ancora nelle tempeste della vita. Il suo
incrollabile impegno per Cristo, per la dignita umana,
per la creazione e per I'amore rivela la profondita della
speranza che nasce dalla verita.

Possano le sue parole e la sua testimonianza ispirarci
ad abbracciare la verita, a difendere la dignita degli altri,
a custodire la creazione e a dire la verita nella carita.
Facendo questo, anche noi diventiamo portatori di
speranza in un mondo assetato di integrita e di luce.

San Tito Brandsma,
prega per noi!




