
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CELEBRANDO IN CASA 

DOMENICA DELL’ASCENSIONE 
Chiamati a essere alla presenza vivente di Dio (Luca 24:46-53) 



CELEBRANDO CASA 
DOMENICA DELL’ASCENSIONE 

 

Segno della croce 
Nel nome del Padre, del Figlio  
e dello Spirito Santo. 
Amen 
Il Signore è vivo, è qui presente in mezzo a noi. 
In questo momento di preghiera,  
noi siamo riuniti con l’intera Chiesa. 

In preparazione all’ascolto della Parola 
Signore Gesù,  
sei venuto per radunare le nazioni 
nella pace del regno di Dio. 
Signore Gesù,  
tu vieni nella parola e nel sacramento 
per rafforzarci nella santità. 
Signore Gesù,  
verrai nella gloria 
con la salvezza per il tuo popolo. 
Cristo risorto, 
Tu ci vieni sempre incontro con calore ed amore. 
Donaci la speranza e la pace di cui 
abbiamo bisogno per rimanere forti  
e nel prenderci cura gli uni degli altri.  
Amen. 

Lettura Biblica della Scrittura (Luca 24:46-53) 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: 
‘Così sta scritto: il Cristo patirà e risorgerà dai morti il 
terzo giorno, e nel suo nome saranno predicati a tutti 
i popoli la conversione e il perdono dei peccati, 
cominciando da Gerusalemme. Di questo voi siete 
testimoni. 
‘Ed ecco, io mando su di voi colui che il Padre mio ha 
promesso; ma voi restate in città, finché non siate 
rivestiti di potenza dall'alto». Poi li condusse fuori 
verso Betània e, alzate le mani, li benedisse. Mentre li 
benediceva, si staccò da loro e veniva portato su, in 
cielo. 
Ed essi si prostrarono davanti a lui; poi tornarono a 
Gerusalemme con grande gioia e stavano sempre nel 
tempio lodando Dio. 

Riflessione - Chiamati a essere la presenza viva di Dio 

La festa dell’Ascensione commemora il ritorno di 
Gesù al Padre. Gesù se ne va nel corpo ma rimane 
con noi attraverso il dono dello Spirito. Celebreremo 
il dono e la presenza dello Spirito Santo nella festa di 
Pentecoste di domenica prossima. 
Il vero significato della nostra festa di oggi non si 
trova nella partenza di Gesù, ma nel modo in cui egli 
richiama i suoi discepoli, per riformarli come una 
nuova comunità incaricata di diffondere il Vangelo. 
Gesù invia i discepoli a fare discepoli tutti i popoli e a 
insegnare loro la sua via. Ma i discepoli non sono 
lasciati a fare tutto da soli. Gesù promette di essere 
sempre con loro. 
Gesù ha richiamato a sé il gruppo di discepoli, 
sparpagliati dopo la sua crocifissione, per formarli, 
fragili e dubbiosi come sono, in una comunità per la 
missione nel nome di Dio. Il compito del Gesù storico 
è terminato; il compito della Chiesa come Corpo 
vivente di Cristo è appena iniziato. È confortante 
riconoscere che Gesù non insiste sulla perfezione 
prima di chiamarci e affidarci la sua missione. 
Questa missione è autorizzata da Dio e trasmessa a 
noi attraverso Gesù. Non si tratta di autorità sugli 
altri. È una chiamata ad agire come Dio agirebbe, 
fedele al cuore di Dio, come Gesù ci ha insegnato. 
Fin dalla Pasqua, abbiamo proclamato che Gesù è 
vivo. Le feste dell’Ascensione e della Pentecoste ci 
aiutano a capire che facciamo parte di una lunga 
tradizione di discepoli fedeli. Abbiamo i nostri difetti 
e le nostre mancanze, ma la nostra chiamata è 
quella di testimoniare e insegnare la via di Gesù 
attraverso il tipo di persone che siamo, i valori e gli 
atteggiamenti che abbiamo, nel pensiero, nella 
parola e nell’azione - per essere la presenza vivente 
di Dio nel mondo di oggi. 

Preghiere d’intercessione 
Dio misericordioso, con una diversità di doni  
e ministeri ci chiami ad essere tuoi apostoli,  
profeti, guaritori, e insegnanti. 
Unisci ci nei nostri sforzi  
per rivelare la presenza di Gesù  
e per portare avanti la sua opera. 
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Quando siamo testimoni della tua presenza  
sulla terra, siamo cambiati. 
Sosteneteci con la forza dello Spirito Santo 
affinché tu possa continuare ad agire in modo 
straordinario nelle nostre vite. 
Mentre tendiamo la mano per trasformare 
il dolore e il dubbio, la lotta e il caos, 
possa il nostro tocco essere affermativo,  
le nostre parole ispiratrici mentre rinnoviamo  
il nostro mondo nell’amore. 

Preghiera del Padre Nostro 
Formati dall'insegnamento e dall'esempio di Gesù, 
preghiamo: 
Padre nostro, che sei nei cieli,  
sia santificato il tuo nome. 
Venga il tuo regno,  
sia fatta la tua volontà come in cielo così in terra. 

Dacci oggi il nostro pane quotidiano e 
rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori 
e non abbandonarci alla tentazione, 
ma liberaci dal male. 

Preghiera conclusiva 
Dio di tutta la creazione, 
con la tua gloria sia proclamata nelle nostre vite  
e la presenza del tuo Spirito  
si manifesti nella nostra Chiesa. 
Per il nostro Salvatore risorto,  
Cristo, nostro Signore. 
Amen. 

Benedizione 
La tua benedizione sia su di noi, o Signore, 
e rimanga con noi per sempre. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 

usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 

the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 
In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 

help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 

communities. 

 
This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

 
As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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