
SECONDO MOMENTO: PRESENTAZIONE ONLINE

TERZO MOMENTO: RIFLESSIONE COMUNITARIA

3: “NEL CUORE DELLA CHIESA”: 
L’ORIZZONTE APOSTOLICO DI TERESA DI LISIEUX

Si raccomanda a ogni comunità della Famiglia Carmelitana
di dedicare una riunione alla riflessione su questo tema. 

La mia preghiera ha un respiro ecclesiale? Il mio dialogo
silenzioso con il Signore abbraccia la Chiesa nella sua
totalità?

1.

In che modo sono stato/a (e posso essere in futuro) nella
mia quotidianità un "evangelizzatore/trice per
attrazione"?

2.

La mia vita spirituale è apostolicamente feconda?3.
Come può la nostra comunità (o la chiesa locale)
assicurarsi di avere un'"anima missionaria"?

4.

Come Famiglia Carmelitana, come possiamo lavorare
insieme?

5.

Prima di leggere la presentazione, vi invitiamo a soffermarvi
a riflettere sulla figura di Santa Teresa. Vi proponiamo di
rispondere alle seguenti domande:

In che modo la mia vita spirituale può dare frutti?1.
La mia vita spirituale ha un impatto in me e oltre me
stesso/a? (In che modo incide nella mia vita?)

2.

In che modo posso essere un'"anima missionaria"?3.

PRIMO MOMENTO: RIFLESSIONE INDIVIDUALE

Siete invitati ad leggere la presentazione 
di p. Giampiero Molinari. 

Durante la presentazione, considerate
le seguenti domande di riflessione:

Cosa vi ha colpito dal discorso?1.
Cosa vi ha incoraggiato o sfidato?2.

Una spiritualità calata nella vita: 
alla scuola di S. Teresa di Lisieux
Giampiero Molinari OCarm

Preghiera del mattino
di Santa Teresa di Lisieux

Mio Dio, ti offro tutte le azioni
che compirò oggi, per le

intenzioni e la gloria del Sacro
Cuore di Gesù. 

Voglio santificare i battiti del
mio cuore, i miei pensieri e le

mie opere più semplici,
unendoli ai Suoi meriti infiniti e
in riparazione delle mie colpe,
gettandole nella fornace del
Suo Amore misericordioso.

O mio Dio, Ti chiedo per me e
per i miei cari la grazia di

compiere perfettamente la Tua
santa volontà; di accettare per
Tuo amore le gioie e le pene di

questa vita passeggera,
affinché un giorno possiamo

essere riuniti in Cielo per tutta
l’Eternità. 
Così sia.

“Un’anima infiammata di amore 
non può restare inattiva”

 S. Teresa (Ms C 36r)
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