ELLA NO HUYO DEL
SUFRIMIENTO, SINO QUE
ENTRO EN EL CON UN
CORAZON LLENO DE AMOR.

Queridos peregrinos:

Mientras caminamos por la vida, no lo hacemos solos,
sino como peregrinos de esperanza, arraigados en la fe,
modelados por el amor y fortalecidos por el testimonio
de los santos. Entre ellos, Santa Teresa Benedicta de la
Cruz —Edith Stein— se presenta como una poderosa
companera para los Carmelitas de Australiay Timor-
Leste. Su vida, marcada por un brillo intelectual, una
profunda espiritualidad y un amor sacrificado, nos
recuerda que la Cruz no es el final, sino el camino hacia
la resurreccion. )

En palabras del Papa Francisco: “La esperanza es ( “
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Via Giovanni Lanza, 138

puede abrirnos a los grandes ideales que hacen la vida
mas hermosa y valiosa.” (Misericordiae Vultus, 2015)
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Caminemos esta peregrinacion con valentia, bebiendo
del pozo carmelita de silencio, oracién y contemplacion,
y llevando el legado de Edith como una luz para nuestro
propio camino.
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STEIN): MARTIR DE
LA ESPERANZA




Del Duda a la Verdad: La
Busqueda de Esperanza
de Edith Stein

Nacida en Breslavia, Alemania (actual Wroctaw, Polonia),
el 12 de octubre de 1891, Edith Stein crecié en una familia
judia devota. Durante su adolescencia, luché con la

fe, llegando eventualmente a declararse atea. Filésofa
brillante, estudioé bajo la tutela de Edmund Husserl, el
padre de la fenomenologia, y se convirtié en una de sus
principales asistentes. Sin embargo, a pesar de su éxito
académico, su alma permanecia inquieta, buscando
una verdad mas profunda que la razén por si sola no
podia ofrecer.

Su punto de inflexién llegé al leer la autobiografia de
Santa Teresa de Avila. Al terminar el libro, exclamé: “iEsta
es la verdad!” Conmovida por el profundo encuentro

de Teresa con Dios, Edith fue bautizada en la Iglesia
Catdlica en 1922. Su conversidon marco el comienzo

de un nuevo camino: una peregrinacion espiritual
arraigada en la fe, el sacrificio y el amor contemplativo.

La Solidaridad de la Cruz

En 1933, Edith ingresd en el monasterio carmelita de
Colonia, tomando el nombre de Teresa Benedicta de

la Cruz. Su abrazo a la Cruz no fue algo abstracto, sino
profundamente vivido. La espiritualidad carmelita

le ensefd a ver el sufrimiento como un lugar de
comunién con Cristo, un espacio donde el amor redime.
En medio de la creciente persecucion antisemita, se
identifico con la reina Ester y ofrecio su vida en solidaria
oracion por su pueblo.

En una carta escrita durante los horrores de la Noche
de los Cristales Rotos (Kristallnacht), escribid: “Confio en
que el Senor haya aceptado mi vida por todos ellos.”
Esto no era un simple sentimiento; era un acto de
profunda entrega espiritual. Su decisién de permanecer
cerca de su pueblo, incluso a gran riesgo personal,
reflejaba el carisma carmelita de estar al pie de la Cruz
con los demas.

Un Camino Comunitario
de Esperanza

El camino espiritual nunca se recorre en soledad. Dentro
de la tradicién carmelita, la fe se alimenta en comunidad
—a través de la oracioén, la contemplacion y el testimonio
silencioso de la vida cotidiana. El camino de Edith fue
moldeado por encuentros asi: la fe de una viuda afligida
que irradiaba paz, la imagen de una mujer rezando en
silencio en una catedral con su canasta de compras a su
lado.

Aunque quizads no comprendiera todos los significados
teoldgicos, Edith vio en esos momentos una relacion
viva con Dios—simple, pero profunda. Mas tarde escribid:
“Quien busca la verdad, estd buscando a Dios, lo sepa o
no.” Ese deseo de verdad fue su brujula, llevandola cada
vez mas profundo en el amor de Dios.

La esperanza, para Edith, nunca fue pasiva. Fue una
entrega audaz a la providencia divina. Su oraciéon— “Oh
mi Dios, llena mi alma de santa alegria, valor y fortaleza
para servirte” —muestra que su fuerza no provenia de la
certeza, sino de la confianza.

El Ancla de la Esperanza

La espiritualidad carmelita ofrece la imagen de la Cruz
como un ancla: algo estable y firme, incluso en medio

del caos. A medida que el mundo de Edith se oscurecia,
su confianza en Dios se profundizaba. Finalmente, fue
arrestada por la Gestapo y deportada a Auschwitz. Incluso
en esos dias finales, permanecié como una fuente de paz
y de serena fortaleza.

Los sobrevivientes hablaban de su presencia consoladora
y su serenidad. No huyd del sufrimiento, sino que entré

en €l con un corazon lleno de amor. Su acto final—morir
en las cdmaras de gas el 9 de agosto de 1942—fue la
culminacion de una vida entregada por completo a Diosy
a los demas.

En una ocasién escribié: “El amor es mas fuerte que el
odio. Al final, solo quedara la plenitud del amor.” Estas
palabras brillan como un faro para todos los que cargan
pesadas cargas en el camino de la vida.

Una Fe Dindmica que
Conduce a la Cruz

Edith no veia la fe como un estado estatico, sino
como un camino dinamico—uno que atraviesa el
sufrimiento hacia la resurreccion. Ella escribid: “Si
aceptamos al Cristo entero con entrega fiel, El nos
conducird a través de la Pasién y la Cruz hasta la
gloria de la Resurreccion.”

Este movimiento espiritual—de la oscuridad a la
luz—es el latido de la espiritualidad carmelita. Es una
peregrinacion de transformacién que invita a cada
alma a una unién Mmas profunda con Dios. Edith vivié
este camino en plenitud, y a través de sus escritos y
su testimonio, continda guidndonos en nuestro
propio caminar.

Santa Teresa Benedicta
de la Cruz: Testigo para
los Peregrinos de la
Esperanza

El legado de Edith Stein habla con fuerza a nuestra
propia peregrinacion por la vida. Nos recuerda que

la fe no es simplemente un conjunto de doctrinas,
sino una relacion viva con Dios, formada a través de la
oracion, la comunidad, el sufrimiento y el amor.

Sus palabras siguen siendo una oracién para todos los
gue caminan por senderos inciertos:

“Oh mi Dios, llena mi alma de santa alegria, valor
y fortaleza para servirte. Enciende tu amoren miy
camina conmigo en el préximo tramo del camino
que tengo por delante. No veo muy lejos, pero
cuando haya llegado a donde ahora se cierra el
horizonte, se abrird ante mi una nueva perspectiva
que recibiré con paz.”

Caminemos como peregrinos de esperanza—
confiando, como Edith, en que el amor es mas
fuerte que la muerte, y que la Cruz es la puerta a
la vida eterna.
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