CONGRESSO INTERNACIONAL DE LEIGOS CARMELITAS 2024

Seguindo a proposta do Papa Francisco para toda a Igreja "que todas as
comunidades procuram fornecer os meios necessarios para avangar no caminho de uma
conversdo pastoral e missionaria™, os convidamos a participar de um novo processo
visando definir as linhas gerais para o Congresso Internacional de Leigos Carmelitas de
2024, com os quais propomos "nio" um evento, mas — sim — o inicio de um novo itinerario
que ajude a promover a vocacao dos fiéis leigos carmelitas e construir bases do futuro -
numa sociedade em mudanga - para a pastoral em "missdo compartilhada".

OBJETIVOS

Dar voz aos leigos carmelitas "associados" e "ndo associados", auténticos
protagonistas desse itinerario, a partir de uma atitude de escuta, provocando o dialogo
que permite expressar preocupagdes, experiéncias, oportunidades, desafios e desafios de
nossos leigos.

Criar um espago sinodal que reforce a corresponsabilidade para enfrentar a nossa
participacdo de forma diversa e gradual no carisma e espiritualidade proprios da
Ordem.2

Exercitar o discernimento, a luz da Palavra, para conhecer a vontade de Deus
por "uma participagdo adequada e absolutamente necessdaria’ da missdo dos fiéis
leigos carmelitas do século XXI.

Promover um laicato alegre, "em saida", que viva profundamente a sua pertenga
e referéncia dentro desta familia religiosa e transmite uma mensagem positiva e servigo
a sociedade atual.

Fortalecer os lagos e o conhecimento dos leigos carmelitas no nivel internacional.
O QUE PROPOMOS?
UM ITINERARIO SINODAL

A sinodalidade ¢ um elemento constitutivo da Igreja que dela faz parte em mesma
natureza. A palavra sinodalidade significa "caminhar juntos". Propde fortalecer
relacionamentos, exige comunidades missiondrias abertas, convida a conversao e conduz
a missdo. Todo o itinerario que ¢ oferecido e, o Encontro Internacional do Laicato, sera
marcada por essa chave da sinodalidade, caminhamos juntos buscando comunhao!

1 Evangelii Gaudium 25
2 Pt. 30. Regra T.O.Carm.
=== Pt. 24. Regla T.O.Carm
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UM ITINERARIO DE ESCUTA ATIVA E DISCERNIMENTO

Espero que todas as comunidades tentem colocar os meios necessdrios para
avancar no caminho de uma conversdo pastoral e missiondria, que nao pode deixar as
coisas como estdo. Uma "administrag¢do simples” ja ndo nos serve. Tornemos todas as
regides da Terra em "estado permanente de missdo"

O discernimento ¢ a missdo da Igreja. Os primeiros seguidores de Jesus ndo tém
uma resposta imediata, mas eles a buscam, eles partem, eles verdo, (Jo 1,36-39, Mt 2,1-
12) ... Deixam o seu conforto, deixam "os suas segurangas" aventurando-se por caminhos
desconhecidos, ndao tenham medo de confrontar-se com o diferente, de procurar
respostas... Somente aqueles que amam verdadeiramente a verdade estdo dispostos a
buscar... E Jesus nos diz — a cada um de n6s - como aqueles homens do Evangelho “Vinde
e vede” (Jo 1, 39) e nos convida a viver uma experiéncia.

Nas diferentes fases deste itinerario, a partir da escuta ativa dos leigos, vamos
buscar esse discernimento. E necessario esclarecer o plano do Senhor, isto implica boa
capacidade de raciocinio, escuta fraterna, didlogo intergeracional sincero e religiosos-
leigos, a fim de reconhecer e interpretar, os movimentos do Espirito sabendo que ¢ um
dom a ser pedido.

UM ITINERARIO ESPIRITUAL

O Espirito Santo nos precede nos acontecimentos da histéria. O Senhor em sua
Palavra alimenta e orienta nossas decisdes. Chamando esse processo de espiritual
convidamo-lo a propor uma experiéncia de esperanca e de encontro pessoal com o
Senhor, onde a escuta, a abertura da mente e do coragdo tem o seu lugar. "No Carmelo se
lembra aos homens, sobrecarregados por tantas preocupacdes, que deve ser dada
prioridade a busca do Reino de Deus e da sua justica (Mt 6, 33)*. Apenas assim podemos
viver uma experiéncia do Espirito que langa as bases do futuro da pastoral na missao
compartilhada.

CARMELITAS LEIGOS: "CHAMADOS A FAZER ARDER O MUNDO"'.

"Todo carmelita leigo é como uma centelha de amor langada no jardim da vida:
ele deve ser capaz de incendiar quem quer que se aproxime dele."’

Este lema nos acompanhard no Congresso e esta alinhado com a insisténcia do
Papa Francisco na necessidade de abertura em nossa Igreja; sair para que os outros
cheguem as periferias humanas. Queremos enfatizar que somos missiao, um laicato em
acdo, buscamos sair de nés mesmos e do conforto de nossas comunidades, por-se a
caminho; O amor de Deus queima nossos coragdes € isso nos impulsiona a compartilhar
esse amor com os outros para mudar o mundo.

Com o tema proposto destacamos os seguintes pontos:

* "Os carmelitas leigos sdo chamados a viver na presenca do Deus vivo e
verdadeiro"¢, sendo a dimensdo contemplativa, essencial em sua vida". No Carmelo os

4 Ponto 33. Regra T.O.Carm.
5 Ponto 44. Regra T.O.Carm.
w===mHPonto 32. Regra T.O.Carm.
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homens, sobrecarregados por tantas preocupacdes, sdo lembrados que a prioridade deve
ser dada a busca "do Reino de Deus e da sua justiga".’

* Somos uma familia que compartilha 0 mesmo carisma, que vive em obséquio
de Jesus Cristo, tomando como referéncia a regra de Santo Alberto de Jerusalém® — com
a aprovacao definitiva de Inocéncio IV e da tradicdo carmelita. “A Ordem do Carmelo
estd presente na Igreja através dos frades, das monjas de clausura, das religiosas de vida
ativa e dos leigos, todos participam de modo diverso e gradual o carisma e a

espiritualidade proprios da Ordem"®.

* O leigo carmelita ¢ chamado de alguma forma ao servi¢o'’, que ¢é olhar
compassivo, compromisso e transformagao para a constru¢cao de um mundo mais fraterno,
justo na paz, e onde se cuida a casa comum, caminho para a realizacdo do Reino de Deus
anunciado para Jesus de Nazaré, em favor de quem vivemos. Somos um povo “em
saida”,

A nossa missdo ¢ ser “testemunhas no meio de um mundo que ndo percebe plenamente,
ou que rejeita totalmente, o vinculo intimo e vital com Deus™!!.

Um Congresso em trés etapas

1. A primeira fase realiza-se a nivel local e ¢ concebida como momento de
reflexdo e apresentagdo do processo aos leigos. Para esta fase preliminar preparamos este
documento para leitura e meditagdo dos leigos.

Esta etapa sera realizada de 15 de outubro de 2023 a 25 de marco de 2024,
durante esta fase propomos o trabalho individual deste documento que conclui com um
questionario que pedimos que vocé preencha (link no final do documento) e isso ndo vai
levar muito tempo. Para mais informagdes: seclaici@ocarm.org

Esta etapa culminard com a publicacdo de um Instrumentum Laboris que
recolhera as diferentes contribuigdes do documento-questionario expressando
preocupagdes, experiéncias e desafios dos leigos carmelitas e que serd o documento
preparatorio que marcard as diretrizes do Congresso.

2. A segunda etapa ¢ o Congresso Internacional do Laicato a ser realizado em
Roma, de 15 a 21 de setembro de 2024. Seu objetivo fundamental é determinar propostas
concretas e linhas de a¢do para dinamizar o laicato em nossas respectivas realidades locais
e fortalecer os fundamentos da pastoral de missdo compartilhada. O Congresso girara em
torno de quatro itinerarios fundamentais: FORMACAO, SERVICO, FRATERNIDADE
E ORACAO, desenvolvida em apresentagdes e oficinas que estimulem a reflexdo e o
diadlogo entre todos e nos ajudem na nosso cotidiano.

3. A terceira etapa € concebida como o inicio de novos caminhos que permitem
especificar o que se refletiu na fase local e o que se viveu por ocasido do Congresso.
Apresentando as propostas concretas acordadas para o Capitulo Geral de 2025.

7 Ponto 33. Regra T.O.Carm.

8 Ponto 2 Regra de Santo Alberto: “"Muitas vezes e de diversas maneiras os Santos Padres estabeleceram
o0 modo como cada um — qualquer que seja o seu estado ou o tipo de vida religiosa que abragou - de viver em
obséquio de Jesus Cristo e servi-Lo fielmente com um coragdo puro e reta consciéncia”.

9 Pt. 30. Regra T.O.Carm.

10 Pt. 46. Regla T.O.Carm.

=&, Pt. 49 cfr. Gaudium et Spes 35.
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DESTINATARIOS

Este itinerario destina-se a todos os nossos leigos - associados ou ndo - terciarios,
outras comunidades leigas, JuCar, outros grupos, confrades, professores e outros
profissionais ligados a Ordem, voluntarios, membros de nossas ONGs, catequistas, etc.,
e todos aqueles que nos conhecem e - que de uma forma ou de outra -e todos aqueles que
participam e vivem 0 nosso carisma.

Pedimos aos Provinciais, aos Superiores Gerais das Congregacgdes religiosas/os
ou filiados a Ordem, e aqueles que tenham responsabilidades especificas com o laicato
que nos ajudam na divulgacdo e difusdo para fazer chegar a todos os nossos leigos este
questionario e o convite para o nosso Congresso.

Por se tratar de um itinerario espiritual, pedimos a todos, especialmente as Monjas,
sua presenca em oracao neste processo.

Propomos varias fases reflexivas que nos ajudam a discernir: CONTEMPLAR,
SERVIR E AMAR.

L CONTEMPLAR

"O Reino dos Céus também se assemelha a um empresario que se dedicava em
buscar por pérolas preciosas; E quando encontrou um de grande valor, vendeu
tudo que tinha e a comprou» (Mt 13, 44-46).

Ao longo da nossa histéria, a contemplagdo ndo € apenas o coracdo do carisma
carmelita, mas o melhor dom: € um processo de transformacao gradual que nos convida
a ser sentinelas que descobrem os sinais da presenca de Deus. E amor que transforma
nossas obras, pensamentos e sentimentos'2.

A contemplagdo ndo ¢ uma atitude de evasao ou delirio, o contemplativo, vive
olhando para o céu e captando ao seu redor os pequenos sinais, frageis e por vezes
polivalentes da presenga de Deus na nossa vida e na nossa historia, fortalecendo um
compromisso sério e determinado com a transformag¢ao do mundo.

No Carmelo temos testemunhos sublimes e toda uma tradi¢do que nos ajuda a
viver a contemplagdo, "no Carmelo a oracdo torna-se vida e a vida floresce na oragdo""?
mas, somos leigos do século XXI, o proprio da nossa vocacao € o "carater secular", somos
homens e mulheres da sociedade do imediatismo, do ruido, de ativismo frenético, de
conexado com a tela...

11 SERVIR

"O leigo carmelita é chamado ao servigo que é parte integrante do carisma dado
por Deus a Ordem.'? "O Concilio Vaticano II refor¢ou o significado e ambito da vocagdo

12 Cf. Const. 16.
1313 Joao Paulo II: Carta a Ordem com grande alegria, 3.
== 14 Ponto 46. Regra T.O.Carm.
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leiga, missdo, na Igreja e no mundo’"... "Eu sou uma missdo nesta terra, e é por isso

que estou neste mundo"'S. E proprio dos leigos viverem no mundo e no meio dos negécios
seculares e é la que eles sdo chamados a realizar a missdo da Igreja e ser fermento

cristdo através de atividades temporais"'’, "em sua realidade cotidiana; chamado a ser

"sal da terra" e "luz do mundo™?.

I11. AMAR: ESCOLHENDO A FRATERNIDADE

“Todo carmelita leigo ¢ como uma centelha de amor langada no jardim da Vida:
deve ser capaz de incendiar qualquer um que se aproxime dele”!” Ha a ideia de que o
leigo comprometido ¢ aquele que trabalha nas coisas da paroquia e que esté 14 para ajudar
0 paroco.

"Pouco refletimos sobre como acompanhar o batizado em sua vida cotidiana e
publica; como ele em seu trabalho no dia-a-dia, com as responsabilidades que tem,
compromete-se como cristdo na vida. sem perceber, geramos uma elite leiga acreditando
que eles sdo seculares comprometidos apenas aqueles que trabalham nas coisas dos
sacerdotes, e nos esquecemos, negligenciamos o crente que muitas vezes queima sua
esperanga na luta didria por viver a fé"*°). A missdo nos leva ao dia a dia, ao nosso
trabalho, aos estudos, ao nosso bairro, nossa cidade, nossa familia, comunidade, nosso
lazer.... E ai que nés desempenhamos a tarefa evangelizadora que nos foi confiada... "E
amor que transforma nossos trabalhos, pensamentos e sentimentos."*!

Do ng/

Luis Maza Subero, O. Carm
Delegado Geral dos Leigos Carmelitas

QUESTIONARIO

Clique aqui para acessar o questionario Codigo Q
https://elink.do/congresocarm2024 A A0

515 LG 31

16 EG 273
17 Ponto 46. Regra T.O.Carm.

18 Ponto 49. Regra T.O.Carm./Mateus 7 13:14

19 Ponto 44. Regra T.O.Carm

20 Carta do Papa Francisco ao Cardeal Ouellet por ocasido do encontro do Pontificio
Comissao para a América Latina, 13 de margo de 2017

21 Cf. Const. 16

Congresso Internacional de Leigos Carmelitas 2024




