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Sinal da Cruz 
Em el nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amén. 
Oh Deus! Estamos em tua presença; 
e louvamos teu santo nome. 
Que tua misericórdia esteja conosco, Senhor; 
enquanto pomos nossa confiança en ti. 
Mostra-nos tau misericórdia e teu amor; 
e concede-nos tua salvação. 

Preparemo-nos para escutar à Palavra 
Deus nos chamou para ser a Igreja, 
o Corpo de Cristo neste mundo. 
Não somos um edifício,  
mas uma comunidade congregada em torno da 
Palavra de Deus,  
no amor de Cristo, 
na unidade do Espírito Santo. 
Antes éramos trevas, 
mas agora somos luz em Cristo Jesus. 
Como o cego de nascença, 
desejamos o toque curador de Deus. 
Muitas vezes fechamos os olhos  
para as necessidades dos outros.  
Exploramos os frageis e os diferentes.  
Vivemos de maneira que excluímos,  
oprimimos e negamos a vida àqueles 
que são diferentes. 
Abrí nossos olhos, Senhor, cure-nos e  
ajude-nos a ver. 
Senhor Jesus Cristo,  
tu rompes a escuridão de nossa cegueira  
e nos ilumina em um novo caminho  
de misericórdia e compaixão. 
Tu és a Luz do mundo. 
Da escuridão, poeira e cinzas, 
levanta um povo com um novo olhar  
e una visão nova. 
Vem, Espírito Santo! 
Cubra-nos com teu amor  
para que voltemos  
com todo nosso coração! 

Oração inicial 
Deus, nosso Criador, 
mostra tuas obras prodigiosas 
no meio de teu povo.  
Ilumina a tua Igreja, 
para que conheçamos a teu Filho 
como a verdadeira luz do mundo e 
mediante nossa adoração 
o confessemos como Cristo e Senhor, 
que vive e reina contigo  
na unidade do Espírito Santo, 
Deus santo e misericordioso para sempre. 
Amén. 

Leitura bíblica - João 9:1.6.9. 13-17. 34-38  

Naquele tempo, Jesus viu um homem cego de 
nascença. E seus discípulos lhe preguntaram:  
‘Mestre, quem pecou, este ou seus pais, para que 
nascesse cego?’ Jesus respondeu: ‘Nem ele e nem 
seus pais pecaram, senão para que as obras de  
Deus se manifeste nele. Enquanto é dia, devemos 
fazer as obras daquele me enviou; a noite vem, e 
ninguém será capaz de fazê-las. Enquanto estou  
no mundo, sou a luz do mundo’. 
Dizendo isto, cuspiu no chão, fez lodo com a saliva, 
passou nos olhos do cego e lhe disse: ‘Vá  lavar-te  
na piscina de Siloé (que significa Enviado)’. Ele foi,  
se lavou, e voltou enxergando. 
Os vizinhos e aqueles que o viam pedir esmola  
antes, perguntavam: ‘Não é esse que se sentava  
para pedir esmola?’. Alguns disseram: ‘Ele mesmo’. 
Outros diziam ‘Não é ele, mas se parece com ele’.  
Ele respondia: ‘Sou eu’. 
Levaram ante os fariseus o que havia sido cego. Era 
sábado o dia em que Jesus fez o lodo lhe abriu os 
olhos. Também os fariseus lhe preguntavan como 
havia adquirido a visão. Ele lhes respondeu:  
‘Ele pos lama nos meus olhos, me lavei e vejo’.  
Alguns fariseus comentavan: ‘Este homem não  
vem de Deus, porque não guarda o sábado’. 
Outros replicavam: ‘Como pode um pecador fazer 
tais sinais?’. E estavan divididos. Então, perguntaram 
nuevamente ao cego: ‘E tú, que dizes daquele que te 
abriu os olhos?’. Ele respondeu: ‘Que é um profeta’.  
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Os fariseus lhe responderam: « Você nasceu teimoso 
dos pés a cabeça, e vai nos dar lições?’. 

Eles o expulsaram. Quando Jesus soube que ele havia 
sido expulso, encontrou-o e disse-lhe: ‘Você acredita 
no Filho do Homem?’. Ele respondeu: ‘E quem é ele, 
Senhor, para que eu acredite nele?’. Jesus disse: ‘Vós 
estáis vendo: é aquele que vos fala’. Ele disse: ‘Creio, 
senhor’. E se prostrou diante dele. 

Reflexão – Caminhando para a luz 
No Evangelho deste domingo, acompanhamos o cego 
de nascença no caminho para a luz. Na versão 
completa deste Evangelho, a primeira coisa que lemos 
é que Jesus anuncia é que o homem está livre do 
pecado, que nasceu cego, para que nele se 
manifestasse a glória de Deus. 

Em seguida, Jesus da visão ao cego. Observe que o 
homem não pediu para ser curado: é a iniciativa de 
Jesus, que dá o primeiro passo e se aproxima dele com 
amor. É assim que Jesus se aproxima de nós também. 

Quando o homem volta para casa, seus vizinhos e 
amigos não o reebem com alegria nem lhes dão boas 
vindas. Pelo contrário, é recibido com muitas 
preguntas e suspeitas. Parecem cegos para o que 
aconteceu com ele. Estes mesmos vizinhos e amigos 
levam o homem às autoridades religiosas para 
consultar obter sua opinião sobre a situação. Mas eles 
também recebem homem com muitas perguntas e 
grandes suspeitas,e finalmente o expulsam. Também 
eles estão cegos diante da obra de Deus, tanto no 
homem como em Jesus, que o havia curado. 

Jesus se encontra com o homem e lhe pergunta se crê. 
O homem pergunta em quem deve crer. Jesus lhe 
responde: ‘Em mim’. O homem, que agora vê 
claramente quem é Jesus, crê e adora. 

Todo o mundo deste homem foi totalmente 
transformado, da escuridão total à luz, graças a ação 
amorosa de Jesus. Pouco a pouco, ao longo da leitura, 
o homem vai dando conta de quem é Jesus. A 
princípio, Jesus é simplemente ‘um homem’, depois 
‘um profeta’, em seguida ‘Filho do Homem’ e, 
finalmente, ‘Senhor’. 

Nós também podemos estar cegos diante das muitas 
maneiras em que Deus está presente em nossas 
vidas e nas pessoas ao nosso redor. Pode levar algum 
tempo em nosso caminho de fé, para perceber quem 
é Jesus e permitir que nossas vidas se encham de luz. 
As velas que utilizamos em nossas igrejas nos 
recordam da vitalidade e a vida de Cristo que nos foi 
confiada. Com nossas mentes iluminadas e nossos 
corações ardentes pelo Espírito de Cristo, nós 
também desenvolvemos uma verdadeira 
compreensão e, quando o coração de Deus começa a 
bater dentro do nosso, nos tornarmos luz e calor para 
os outros. 
Que a luz de Cristo arda forte em nós! 

           Un momento em silêncio para reflexão 

Oração do Senhor 
Seguindo o ensinamento e exemplo de Jesus, 
rezemos: 
Pai nosso,  
que está no céu. 
Santificado seja seu nome,  
venha a nós o seu Reino;  
Seja feita a sua vontade na terra como no céu. 
O pão nosso de cada dia nos dai hoje; 
Perdoa as nossas ofensas,  
assim como também perdoamos aqueles que 
nos tem ofendido; 
não nos deixe cair em tentação, 
e nos livra do mal. 

Oração final 
Senhor, guía-nos pelo caminho da fé, 
para que, com os olhos abertos, 
possamos ver-te cara a cara,  
porque vives e reinas por todo sempre.  
Amén. 

Bendición 
Que o Senhor nos abençõe,  
nos guarde de todo mal  
e nos conduza à vida eterna. 
Amén. 
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This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 

usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 

the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 

help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 

communities. 

 
This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

 
As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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