
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

CELEBRANDO EM FAMÍLA 
TERCEIRO DOMINGO DO ADVENTO 

Você é o escolhido? (Mateus 11:2-11) 
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Sinal da Cruz 
Em nome do Pai, do Filho  
e do Espírito Santo. 
Amém. 
O Senhor está aqui, presente no meio de nós. 
Estamos reunidos com toda a Igreja neste 
tempo de oração. 

Preparemo-nos para ouvir a Palavra 
Neste tempo santo do Advento preparamo-nos 
com a oração descobrindo de novo  
o grande dom que Cristo é para nós. 
Estamos cheios de um anseio de esperança, 
de um sentido de urgência. 
Tu, Senhor, exulta de alegria sobre nós 
e renova-nos com o teu amor.  
Pedistes-nos que vivamos uma vida de justiça,  
anunciando a Boa Nova  
com palavras e obras. 

A Terceira vela está acesa 
A vela cor-de-rosa manifesta  
a alegria que sentimos  
sabendo que a Palavra eterna do amor do Pai,  
está a caminho de nos salvar. 
Senhor Jesus Cristo, 
fortalece as mãos cansadas,  
firma os joelhos vacilantes 
e acalma corações fracos. 
Abra nossos olhos cegos, 
solte nossos ouvidos surdos; 
liberte nossos membros e nossas línguas 
para dançar e cantar de alegria em sua presença. 
Quando duvidamos do amor do Pai por nós 
o fogo da fé sopra em nós. 
Que esta vela nos recordes a vossa presença. 
Alimentados pela vossa palavra neste círculo de luz, 
fortalecei-nos para sermos profetas da esperança  
e ministros da cura para o nosso mundo. 

Quando a vela está acesa, todos dizem: 
Maranata, venha Senhor Jesus! 

Leitura da Bíblia (Mateus 11:2-11) 

Naquele tempo, João, que ouvira na prisão as obras  
do Messias, enviou seus discípulos para perguntar-lhe: 
‘Você é o único que está por vir, ou temos que esperar 
por outro?’ Jesus respondeu-lhes: ‘Ide e proclamai a 
João o que vedes e ouvistes: os cegos vêem, e os 
coxos andam; os leprosos são purificados e os surdos 
ouvem; os mortos ressuscitam e os pobres são 
evangelizados. E bem-aventurado aquele que não  
se escandaliza comigo.’ 
Quando eles saíram, ele começou a contar ao povo 
sobre João: ‘O que você saiu para contemplar no 
deserto, uma cana sacudida pelo vento? Ou o que 
você saiu para ver, um homem vestido de luxo? 
Olha, quem se veste de luxo habita nos palácios. 
Então, para que você saiu? Ver um profeta? Sim, eu 
lhes digo, e mais do que um profeta. Este é aquele 
de quem está escrito: ‘Eu envio o meu mensageiro 
diante de ti, que preparará o teu caminho diante de 
ti.’ Em verdade vos digo que ninguém maior do que 
João Baptista nasce de uma mulher; embora o 
menor no reino dos céus seja maior do que ele.’ 

Reflexão - Você é o escolhido? 

Este domingo marca o ponto de virada do tempo do 
Advento. Tradicionalmente, chamado de Domingo da 
Alegria, é um dia de alegria porque o Salvador está 
próximo. O foco de interesse muda da vinda final de 
Cristo no fim dos tempos para a primeira vinda de 
Cristo em Belém. A nota de alegria é simbolizada pela 
inclusão da cor rosa entre o roxo do Advento. 
A alegre primeira leitura do profeta Isaías proclama 
que Deus está a caminho para salvar o seu povo.  
Esta vinda traz cura, alegria e um fim para tristezas e 
tormentos. 
A carta de Tiago exorta a paciência na espera da 
vinda de Deus, através do uso das imagens dos 
agricultores e dos profetas. A atitude do discípulo 
deve ser paciência. 
Pode ser que sejamos nós que demoramos a 
responder a Deus; aqueles de nós que são lentos em 
permitir que a mensagem do evangelho e o Espírito 
Santo mudem nossas vidas para que nós também 
tenhamos o poder de trazer cura e alegria. 
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No Evangelho, Jesus cumpre a profecia da primeira 
leitura sobre o Messias. João Batista lhe pergunta: 
"Você é o único que está por vir, ou temos que esperar 
por outro?” 
As palavras de Jesus esclarecem a sua identidade e a 
de João Batista. Jesus vem, não como a figura de um 
messias-guerreiro, matando e esfaqueando, mas 
como ‘a bondade de Deus’, cuidando das ovelhas, 
curando e libertando os necessitados, - os cegos 
veem, os coxos andam, os leprosos são purificados e 
os surdos ouvem; Eles são ressuscitados e os pobres 
são evangelizados. 
Mas Jesus é o ‘único’ para nós, ou estamos realmente 
esperando por alguém ou algo mais para nos salvar? 
O nosso Natal não pode limitar-se a uma conversa 
sobre o nascimento de Jesus há muito tempo, à 
celebração de um aniversário histórico. Tem de ser 
mais do que isso: uma celebração de uma nova 
descoberta, da presença cada vez mais profunda de 
Cristo em cada um de nós. 
Anime-se! Deus não está apenas ‘a caminho’, mas Ele 
já chegou! 

 
Oração do Senhor 

Seguindo o ensinamento e o exemplo de Jesus,  
oremos: 
Pai nosso,  
que está no céu. 
Santificado seja seu nome,  
venha a nós o seu Reino; 
Seja feita a sua vontade  
na terra como no céu. 
O pão nosso de cada dia nos daí hoje; 
Perdoa as nossas ofensas 
assim como também perdoamos aqueles  
que nos tem ofendido; 
não nos deixe cair em tentação, 
e nos livra do mal. 

Bênção 
Ó Deus, 
renovai-nos e transformai-nos suavemente,  
para que sejamos portadores do Vosso Filho  
em cada palavra,  
pensamento e ação. 
Amém. 

 
 
 

O Tempo do Advento 
A palavra "advento" significa aparecer, chegar, vir. O Advento é o tempo de preparação da Igreja para celebrar o 
dom de Deus, seu Filho. A nossa liturgia abordará os grandes temas do Advento: esperança, expectativa e 
preparação. Durante o Advento, recordamos a vinda de Cristo a Belém e aguardamos com expectativa a sua 
segunda vinda no fim dos tempos. 
 
O Advento é um tempo de alegre expectativa. Durante o Advento, a cor predominante é o roxo. Ao contrário da 
Quaresma, o Advento não é um tempo de penitência. A cor roxa representa esperança, expectativa, cura. É uma das 
cores reais. Preparamo-nos para acolher o Rei, "o sol da justiça brilhará com saúde em seus raios..." (Ml 4:2 NVI; 3:20 
Jerusalém) 
 
O costume da coroa do Advento começou na Alemanha no século XVI. Simboliza os muitos anos em que o povo 
de Israel esperou na escuridão pela chegada esperada do Salvador. A luz da coroa cresce constantemente durante 
a nossa oração do Advento. 
 
O Advento é dividido em dois momentos. Os dois primeiros domingos se concentram na preparação para a vinda 
de Jesus no fim dos tempos. Os dois últimos domingos se concentram na preparação para celebrar o 
aniversário do nascimento de Jesu. 
Os Evangelhos dos quatro domingos do Advento têm quatro grandes movimentos: 1. Vigiai! 2. Prepare-se! 3. 
Alegrai-vos! 4. Receba! 

O Advento é um caminho do ‘Maranatha! vem, Senhor Jesus!’ a ‘Emanuel, Deus conosco!’ 



 

 

 
 

Light and 
Love in the 
darkness 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when we cannot gather together as we 

usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 

the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 
In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. During Advent it is 

particularly appropriate to have an Advent Wreath in the place where you pray. These symbols help keep us mindful of the 

sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping communities. 

 
This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

 
As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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