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Segno della Croce 
Nel nome del Padre,  
del Figlio 
e dello Spirito Santo. 
Amen. 
Il Signore è qui, presente tra di noi. 

Siamo riuniti con l’intera Chiesa  

In questo momento di preghiera. 

In preparazione all’ascolto della Parola 
Siamo stati chiamati da Dio  
ad essere Chiesa, 
il Corpo di Cristo nel questo mondo. 

Signore, fa’ che siamo vigili e pronti 
nell’attesa della tua venuta. 

Lettura Biblica (Matteo 25:1-13) 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli questa 
parabola:  

‘Il regno dei cieli è simile: a dieci vergini che, prese le 
loro lampade, uscirono incontro allo sposo. Cinque di 
esse erano stolte e cinque sagge; le stolte presero le 
lampade, ma non presero con sé olio; le sagge invece, 
insieme alle lampade, presero anche dell'olio in piccoli 
vasi. 

Poiché lo sposo tardava, si assopirono tutte e 
dormirono. A mezzanotte si levò un grido: Ecco lo 
sposo, andategli incontro! Allora tutte quelle vergini si 
destarono e prepararono le loro lampade. E le stolte 
dissero alle sagge: Dateci del vostro olio, perché le 
nostre lampade si spengono. Ma le sagge risposero: 
No, che non abbia a mancare per noi e per voi; andate 
piuttosto dai venditori e compratevene. 

Ora, mentre quelle andavano per comprare l'olio, 
arrivò lo sposo e le vergini che erano pronte entrarono 
con lui alle nozze, e la porta fu chiusa. 

Più tardi arrivarono anche le altre vergini e 
incominciarono a dire: Signore, signore, aprici! Ma egli 
rispose: In verità vi dico: non vi conosco. Vegliate 
dunque, perché non sapete né il giorno né l'ora.’ 

Riflessione - Pronti e in attesa 

La sapienza è il cuore della prima lettura e del 
Vangelo. Nella Bibbia, la saggezza non è separata da 
Dio ma una personificazione femminile di vari attributi 
di Dio. La prima lettura presenta la saggezza come 
una luce che non viene mai meno. È Dio a prendere 
sempre l'iniziativa, cerca i credenti e si rivela a loro. 

 

Anche la parabola del Vangelo è in linea con il tema 
della saggezza. Le dieci vergini (che rappresentano i 
discepoli) aspettano la venuta dello sposo (il ritorno 
di Cristo). Le vergini sagge portano con sé sia le 
lampade che l'olio di riserva. Le imprudenti hanno 
portato solo le loro lampade. 

 

Mentre aspettano, le lampade delle imprudenti 
iniziano a spegnersi (la loro fede e il loro amore si sono 
raffreddati, le loro buone opere stanno svanendo). Le 
vergini sagge non possono prestare la loro fede, il loro 
amore e le loro buone azioni (l'olio) alle altre. Ogni 
discepolo deve assumersi la responsabilità personale 
della propria fede e della propria salvezza. 
 

Il Signore riconosce il discepolo saggio che non vede 
l’affievolirsi del suo amore, della sua fede e delle sue 
buone opere, il quale può prendere il suo posto nel 
Regno di Dio. 

 

Il discepolo deve rimanere vigile, e deve prepararsi per 
il “giorno della salvezza”, cercando di crescere sempre 
di più nella fede e nell’amore nella relazione con Dio. 
Tale relazione d'amore con Dio porta frutto e si 
manifesta nelle buone opere tese al bene del prossimo. 
È questo il significato dell’essere ascoltatori e operatori 
della Parola. 

Preghiere di intercessione 
Fa’ che possiamo riconoscerti, 
quando vieni nella nostra vita. 

Resta con noi nel giorno e nella notte, 
quando lavoriamo e quando ci riposiamo. 

Fa’ che noi e il mondo saremo pronti, 
nel momento della tua venuta. 
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Padre Nostro 
Obbedienti alla Parola del Salvatore e formati al 
suo divino insegnamento, preghiamo dicendo: 

 

Padre nostro che sei nei cieli, 
sia santificato il tuo nome,  
venga il tuo regno, 
sia fatta la tua volontà  
come in cielo così in terra. 
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, 
e rimetti a noi i nostri debiti 
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, 
e non abbandonarci alla tentazione, 
ma liberaci dal male. 

Preghiera conclusiva 
In ogni momento della nostra vita, O Dio, 

donaci un profondo e costante  

senso della tua presenza.  

Per Cristo nostro Signore. 
Amen. 

Benedizione 
Resta con noi nel nostro cammino, O Signore. 
Perché in te è la nostra speranza e la nostra pace. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 
usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 
the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 
help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 
communities. 

 

This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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