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Sinal da Cruz 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém. 

O Senhor está aqui, presente entre nós. 

Estamos reunidos com toda a Igreja 
neste momento de oração. 

Preparemo-nos para escutar a Palavra 
Fomos chamados por Deus para ser a Igreja, 
O Corpo de Cristo e o Reino de Deus neste mundo. 

Senhor, que estejamos sempre alertas e preparados 
enquanto esperamos sua vinda. 

Leitura bíblica (Mt 25:1-13) 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos esta 
parábola: 

O Reino dos Céus é como a história das dez jovens 
que pegaram suas lâmpadas de óleo e saíram ao 
encontro do noivo. Cinco delas eram imprevidentes, e 
as outras cinco eram previdentes. As imprevidentes 
pegaram as suas lâmpadas, mas não levaram óleo 
consigo. As previdentes, porém, levaram vasilhas com 
óleo junto com as lâmpadas. O noivo estava 
demorando e todas elas acabaram cochilando e 
dormindo. No meio da noite, ouviu-se um grito: ‘O 
noivo está chegando. Ide ao seu encontro!’ Então as 
dez jovens se levantaram e prepararam as lâmpadas. 
As imprevidentes disseram às previdentes: ‘Dai-nos 
um pouco de óleo, porque nossas lâmpadas estão se 
apagando’. As previdentes responderam: ‘De modo 
nenhum, porque o óleo pode ser insuficiente para nós 
e para vós. É melhor irdes comprar aos vendedores’. 
1Enquanto elas foram comprar óleo, o noivo chegou, e 
as que estavam preparadas entraram com ele para a 
festa de casamento. E a porta se fechou. Por fim, 
chegaram também as outras jovens e disseram: 
‘Senhor! Senhor! Abre-nos a porta!’ Ele, porém, 
respondeu: ‘Em verdade eu vos digo: Não vos 
conheço!’ Portanto, ficai vigiando, pois não sabeis qual 
será o dia, nem a hora.’ 

Reflexão - preparados e esperando 

A sabedoria é a mensagem central do Evangelho. Na 
Bíblia, a sabedoria não está separada de Deus, mas é 
uma personificação feminina de vários atributos de 
Deus. 

 

A parábola do Evangelho nos apresenta o tema da 
sabedoria. As dez virgens (representam os 
discípulos) estão esperando a vinda do esposo 
(volta de Cristo). As prudentes trouxeram suas 
lâmpadas e óleo extra. Asi imprudentes só 
trouxeram suas lâmpadas. 

 

Enquanto esperam, as lâmpadas dos imprudentes 
começam a se apagar (sua fé e seu amor se 
esfriaram, suas boas obras diminuíram). As Virgens 
prudentes não podem emprestar sua fé, seu amor e 
suas boas obras (o óleo) as demais. Cada discípulo 
deve assumir responsabilidade pessoal por sua fé e 
salvação. 

 

O discípulo sábio – cujo amor, fé e boas obras não se 
enfraquecem – é reconhecido pelo Senhor e ocupa 
um lugar no Reino de Deus. 

 

O discípulo deve permanecer alerta, vigilante e 
preparado para ‘o dia da salvação’. Crescendo 
continuamente em um relacionamento fiel e amoroso 
com Deus. Esse relacionamento de amor com Deus 
dá frutos em boas obras para os outros, para o 
próximo. Isso é o que significa ser ouvintes e 
praticantes da Palavra. 

Oração de Intercessão 
Ajuda-nos a reconhece-lo, 
quando vens até nós  
em muitos momentos da vida. 

Acompanha-nos em nosso despertar  
e em nosso descanso, 
em nosso trabalho e em nosso lazer. 

Que nos preparemos e ao nosso mundo, 
para sua vinda final. 
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Oração do Senhor 
Como Jesus mesmo nos ensinou, rezemos 
confiantes: 

 

Pai nosso que estais no céu,  
santificado seja vosso nome 
Venha a nós o vosso Reino,  
seja feita a vossa vontade, assim 
Na terra como no céu. 
O pão nosso de cada dia,  
nos daí hoje, perdoai nossas ofensas, 
Assim como nós perdoamos  
a quem nos tem ofendido, 
E não nos deixeis cair em tentação,  
mas livrai-nos do mal. 

Oração Final 
Deus, em cada momento de nossas vidas,  
Dê-nos uma sensação profunda  
e permanente de sua presença. 
Por Cristo, Senhor nosso, 
Amém. 

 

Bênção 
Oh, Senhor, fique conosco em nosso caminho. 
Porque em ti está nossa esperança e nossa paz. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This resource is presented by the Carmelites of Australia & Timor-Leste at a time when many cannot gather together as we 
usually do to celebrate the Eucharist. We are conscious that Christ is present not only in the Blessed Sacrament but also in 
the Scriptures and in our hearts. Even when we are on our own we remain part of the Body of Christ. 

 

In the room you decide to use for this prayer you could have a lighted candle, a crucifix and the Bible. These symbols 
help keep us mindful of the sacredness of our time of prayer and can help us feel connected with our local worshipping 
communities. 

 

This text is arranged with parts for a leader and for all to pray, but the leader’s parts can be shared among those present. 

As you use this prayer know that the Carmelites will be remembering in our prayer all the members of our family at this time. 
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