
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CELEBRANDO EM FAMÍLIA 

QUINTA-FEIRA SANTA 

Lava-pés, partilhar o pão e o vinho 
O amor manifestado em serviçe 



 
 
 
 
 
 

 

Talvez o melhor momento para celebrar a Quinta-feira 
Santa, seja na hora do jantar; sentados ao redor da 
mesa, com uma vela acesa, como memória de que 
estamos num tempo sagrado. Você pode escolher 
como distribuir o material que será utilizado; antes ou 
depois do jantar. No fim da mesma, poderá ser 
praticado um gesto de paz entre todos. 

Sinal da cruz 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Amém. 

O Senhor está aqui, presente no meio de nós. 
Estamos reunidos com toda a Igreja neste 
momento de oração. 

Fazendo Memória 
Recordamos, que antes de sua paixão,  
morte e ressurreição,  
o Senhor Jesus quis compartilhar  
a última ceia com seus amigos. 

Recordamos que durante a última ceia, 
lavou os pés dos amigos.  
Partiu o pão e compartilhou o inho. 

E mandou que fizéssemos tudo isto  
em sua memória. 

Bênção da Comida 
Que sua bênção Senhor,  
desça sobre todos nós,  
sobre nossa família e amigos e sobre aqueles  
que nos proporcionaram  
e fizeram esta comida. 

Que possamos estar verdadeiramente  
agradecidos por tudo  
o que recebemos de sua generosidade.  
Por Cristo nosso Senhor.  
 Amém. 

Leitura breve (1Cor 11:23-26) 
Irmãos: O que eu recebi do Senhor foi isso que eu 
vos transmiti: Na noite em que foi entregue, o 
Senhor Jesus tomou o pão e, depois de dar graças, 
partiu-o e disse: ‘Isto é o meu corpo que é dado 
por vós. Fazei isto em minha memória’. Do mesmo 
modo, depois da ceia, tomou também  

 

o cálice e disse: ‘Este cálice é a nova aliança, 
em meu sangue. Todas as vezes que dele beberdes, 
azei isto em minha memória’. Todas as vezes, de fato, 
que comerdes deste pão e beberdes deste cálice, 
estareis proclamando a morte do Senhor, até que ele 
venha.  

Reflexão 
Esta noite recordamos o mandato de Jesus: amarmos 
uns aos outros, lavarmos mutuamente os pés e 
compartilhar o pão de sua própria vida, não só na mesa, 
mas também no altar da Cruz para a cura e alimento do 
mundo. 

A Liturgia da Quinta-Feira Santa, é uma meditação a 
respeito do vínculo íntimo entre a Eucaristia e o amor 
cristão manifestado no serviço mútuo. Cristo está 
presente não só na Eucaristia, mas também nas ações 
amorosas oferecidas aos outros através de nós 
mesmos. 

Tornamos presente a presença ‘real’ de Jesus em cada 
sorriso, em cada palavra amável e em cada ação de 
amor. 

Pai Nosso  
Com confiança rezemos a oração que Jesus mesmo nos 
ensinou: 

Pai nosso, que estais no céu,  
santificado seja vosso nome,  
venha a nós o vosso Reino;  
seja feita a vossa vontade,  
assim na terra como no céu. 
O pão nosso de cada dia, nos dai hoje,  
perdoai as nossas ofensas assim  
como nós perdoamos a quem nos tem ofendido  
e não nos deixeis cair em tentação,  
mas livra-nos do mal. 

Oração final 
Senhor nosso Deus, 
neste tempo de escuridão, seja nossa luz,  
neste momento de dor, seja nossa força, 
neste momento de isolamento e medo,  
seja o amor que acalma nossos corações  
para que possa abrir-se  
às necessidades dos outros. 
Por Cristo, nosso Senhor. Amém 
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