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3 Tito Brandsma

Dios de la paz y de la justicia,

Tu que abres nuestros corazones al amor L Carmelita y Martir
y a la alegria del Evangelio Tito Brandsma
incluso en medio de las innumerables formas de Carmelita y Mdrtir
violencia a" 7. Cont lacié
que pisotean la dignidad de nuestros hermanos Canonizacion: 15 de mayo de 2022 A = Son ep acion

y nuestras hermanas,
ayudanos con tu gracia,
para que, como san Tito Brandsma,
podamos con compasion, ver mas alla de los

Anno Brandsma nacié el afio 1881 en la regio
holandesa de Frisia. Ingresé en la Orden de lo
Carmelitas el afio 1898 tomando el nombre de; 1
. A como su padre. En octubre de 1899 emitid la profe:
horrores‘de la injusticia, . y el 17 de junio de 1905 fue ordenado sacerdote. A

y contemplar tu gloria que resplandece a través largo de su recorrido académico Tito se especi
de los martires filosofia y en teologia mistica.

de todos los tiempos, y ser asi tus testigos la crea la Universidad C
auténticos en el mundo de hoy. que unos afios mas tard

Amén.

En los afios q

Para mas informacion sobre Tito Brandsma

Www.ocarm.org

Todas las representaciones de Tito se publican contando
con la generosa licencia de la Provincia Carmelitana de
los Paises Bajos.



T'ito Brandsma, en pleno hdbito carmelita, en una

procesion durante una celebracion religiosa llamada
“Maria Omdracht’.

Contemplacion
Durante su vida, Tito Brandsma subrayd la importancia
de la contemplacion activa.

Contemplacion. Hay gente que piensa que es una
palabra extrafia, aplicada a gente rara llamada
“misticos”. Algunos piensan: “No es para mi, que estoy
tratando los asuntos reales de la vida. Es solamente
para los que rezan y viven en soledad”.

Sin  embargo, los carmelitas entienden Ia
contemplacién como una actitud de apertura a Dios,
cuya presencia descubrimos en todas las cosas. Es una
actitud que puede permear cualquier dimension de
nuestra vida, sin importar cudl es nuestro trabajo. jlLa
contemplacién es para todos!

Inspirado por Elias, “Vive Dios en cuya presencia
estoy”, Tito subrayd la importancia de vivir
continuamente en la presencia de Dios. Necesitando
de practica, implica una conciencia de estar ante el
rostro de Dios durante todo el dia. Incluso en una vida
de actividad intensa, cada uno de nosotros puede vivir
en la presencia de Dios.

Comienza cuando nos encomendamos a Dios, en
cualquier modo que El elija para acercarse a nosotros.
Le corresponde a Dios, no a nosotros. Es su obra en
nosotros. Dios esta deseoso de tocarnos vy
transformarnos para ser como El. Dios quiere llevarnos
a estar unidos con El en el amor, de modo que
podamos vivir en su amorosa presencia. Este flujo de
amor divino lenta y gradualmente nos cambia. Nos
vacia de nuestros modos humanos, limitados e
imperfectos, de pensar, amar y comportarnos,
transformandolos en modos divinos.

Es hermoso, éverdad?

La contemplacidn, pues, es un elemento dindmico que
une la oracion, la vida en relacién con los demas vy los
asuntos reales de la vida y el trabajo.

Con la contemplacion, nuestra oracion ya no es un
asunto de labios, se vuelve contemplativa, como dice
santa Teresa de Jesus: “Un trato amistoso; significa
tomar tiempo a menudo para estar a solas con quien
sabemos nos ama”. Nuestras relaciones con nuestro
projimo se vuelven contemplativas cuando somos
capaces de ver a Dios en nuestros hermanos, con
todas sus fuerzas y debilidades, y valorar el misterio de
aquellos con los que compartimos nuestra vida.

Esta experiencia de contemplacién y oraciéon en una
comunidad nos impulsa a buscar el rostro de Dios en el
corazén del mundo. Esta creencia nos mueve entonces
a prestar nuestras manos a los que sufren y necesitan
ayuda. En esta contemplacion cree firmemente Tito
Brandsma. El resume la vida carmelita como

dedicacién completa a la contemplacion, que solo
deberia interrumpirse por necesidad: cuando es
necesario ir a la gente a hablarles de Dios. Solamente
la caridad hacia nuestro préjimo o la obediencia
pueden justificar dejar a Dios por Dios.

A Dios se le puede encontrar en los lugares de culto.
Sin embargo, si tenemos que ir a dar una mano a
nuestros hermanos necesitados, aun podemos
encontrar a Dios ahi. Dejar a Dios por Dios es una
especie de mantra que nos ayuda a ser contemplativos
en cualquier momento y lugar.

Pero, ¢hasta doénde llegd Tito con este
pensamiento?

La respuesta esta en el mismisimo final de su vida. Sin
miedo, Tito combatid la injusticia que los nazis
ejercieron sobre Holanda. El defendié al débil que era
marginado y sufria bajo la opresién nazi, afirmando
valientemente: jLa Iglesia Catdlica no discrimina a
nadie por razon de sexo, raza o nacion!

La consecuencia de esta actitud fue su detencion.
Cuando estaba en la cércel de Scheveningen, entre la
soledad y un frio espantoso, sus ojos contemplativos
vieron a Dios. Entonces escribid una oracion:

Porgue Tu, Jesus, estds conmigo,

nunca he estado tan cerca de Ti.

Quédate conmigo, conmigo, dulce Jesus,

tu presencia todo lo vuelve bueno para mi.

En el campo de concentracion de Dachau, cuando lo
golpeaban tan fuertemente, cantd Adoro Te devote,
un himno contemplando la presencia de Jesus en la
Eucaristia. jQué contraste, como queriendo unir sus
sufrimientos a los de Cristo!

Finalmente, a la enfermera agndstica que le administro
una inyeccion letal, le dio alegremente su sencillo
rosario, animandola a rezar la Ultima frase de la
avemaria: “Ruega por nosotros, pecadores”. Tito vio en
esta enfermera agndstica, su ejecutora, la presencia de
Dios. El es verdaderamente un alma contemplativa.



