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Sinal da Cruz

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo.
Amem.

O Senhor esta aqui presente no meio de nos.
Estamos reunidos com toda a Igreja neste
momento de oragao.

Preparemo-nos para escutar a Palavra

Fomos chamados por Deus a ser Igreja,
o Corpo de Cristo no meio do mundo.

Nao somos um edificio, mas um povo
reunido confortado

pela Palavra de Deus,

pelo amor de Cristo

na unidade do Espirito Santo.

Senhor Jesus, sois

o Pao da Vida,

o Vinho da Compaixao,
a Palavra feito carne.

Leitura Biblica (zucas 9:11-17)

Naquele tempo, Jesus comecou a falar a multidao
sobre o Reino de Deus e curou 0s que precisavam.

A noite estava caindo, e os Doze se aproximaram dele
para dizer: ‘Mande o povo embora; que eles vao para
as aldeias e fazendas ao redor para procurar
acomodacgao e comida, porque aqui estamos a céu
aberto.” Ele respondeu-lhes: ‘Dé-lhes vocés mesmos de
comer. Eles responderam: ‘Temos apenas cinco paes e
dois peixes; a menos que vamos comprar comida para
toda essa multidao. Porque eram cerca de cinco mil
homens. Jesus disse aos seus discipulos: ‘Diga-lhes
para se lancarem em grupos de cerca de cinquenta.’
Eles fizeram assim, e se sentaram. Ele, tomando os
cinco paes e os dois peixes, olhou para o céu,
pronunciou a béngao sobre eles, partiu-os e deu-os
aos discipulos para serem servidos ao povo.

Todos eles comeram e se saciaram, e levaram as
sobras: doze cestas.

Reflexao - areal presenca de Cristo no meio de nés

A festa de hoje celebra o sinal duradouro da presenca
de Cristo conosco na presenca no Pao e no
Vinho da Eucaristia.

Também celebra a presenca de Cristo conosco, na
comunidade da Igreja. A Eucaristia € o nosso
sacramento de comunhao, ndo so6 com Cristo e
Deus, mas também com todos os chamados a
comunidade crista. Nossa comunhao nos une com
0s outros em uma unido sagrada de mente e
coragao com Jesus.

A palavra ‘comunhao’ significa compartilhar em
comum. Na Sagrada Comunhao, o que partilhamos
em comum com Deus e entre nos € Jesus Cristo
presente no Pao e no Vinho. Outro significado de
‘comunh&o’ é ter uma s6 mente e um so6 coracio. E
o Espirito Santo que nos mantém em comunhao
de mente e coragao com Deus, com Cristo e entre
nos.

Estamos muito acostumados a pensar que a
presenca real de Jesus esta no Santissimo
Sacramento. Mas a presenca real de Cristo, esta na
comunidade quando se reinem em seu nome para
escutar a Palavra, recordando o que Jesus disse e
fez na ultima ceia (a béngado sobre o pao e o vinho
e o lava pés), quando juntos, compartilham a
Eucaristia, quando partem e continuam repartindo
a eucaristia com atos de amorosa bondade, com
palavras de ternura que alimentam a vida dos
outros.

A Eucaristia ndo é um objeto a ser observado, mas
um ato que se deve celebrar, para que a presenga
de Jesus continue curando e salvando.

Talvez seja necessario pensar mais profundamente
na presenca real de Jesus nas pessoas. O pao e o
vinho ndo tem olhos para ver com amor, nem rosto
para sorrir, nem boa para dizer palavras
reconfortantes, nem bragos para amparar os aflitos
e enfermos, nem para dar uma mao, nem ouvidos
para ouvir a dor. Mas nos temos.

Na verdade, somos chamados a nos tornarmos a
Eucaristia, que alimenta aqueles que estao ao
nosso redor, com o alimento do coragao, com
respeito, Com amor, com compaixao, com
esperancga e o perdao.

Também nos nos convertemos em seu corpo, e
por sua misericordia, somos o que recebemos.
(Santo Agostinho)
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Oracao de intercessao

Deus eterno, te reconhecemos e honramos

na presenca de seu Filho na Eucaristia,

faz com que possamos reconhecer sua presenga
nos outros.

Que possamos partilhar o pao em justica e paz,
e partilhemos o vinho em amabilidades e amor.

Mesmo sem a Eucaristia neste momento,
nos ajude a saborear sua Palavra.

Oracao do Senhor

Como 0 mesmo Jesus nos ensinou, rezemos confiantes:

Pai nosso que estais no céu.
Santificado seja vosso nome,

venha anos o vosso reino,

seja feita a vossa vontade,

assim na terra como no céu.

O pao nosso de cada dia, nos dai hoje,

perdoai as nossas ofensas assim

como nos perdoamos a quem nos tem ofendido
e nao nos deixeis cair em tentagao,

mas livrai-nos do mal.

Oracao Final

Deus de graca, de beleza, de verdade e de bondade
que nos redime e nos renova.

Continue vivendo profundamente

€m Nnossos coragoes

para que seu amor e sua agao salvadora possam
sequir tocando e transformando nosso mundo.

Por Cristo nosso Senhor.

Ameém.

Béncao
Que a graca de nosso Senhor Jesus Cristo,
o amor de Deus,

e a comunhao do Espirito Santo,
esteja sempre conosco.
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http://www.carmelites.org.au/
http://www.ocarm.org/

