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Trasfigurati in Cristo (Matteo 17:1-9)
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Segno della Croce

Nel nome del Padre, del Figlio,
e dello Spirito Santo.
Amen.

Il Signore € qui, presente tra di noi.
Siamo riuniti con l'intera Chiesa in
questo momento di preghiera.

In preparazione all’ascolto della Parola

Signore Gesu,
Tu sei la Via.

Signore Gesu,
Tu sei la Verita.

Signore Gesu,
Tu sei la Vita.

Lettura Biblica @atteo 17:1-9)

In quel tempo, Gesu prese con sé Pietro, Giacomo e
Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un
alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto
brillo come il sole e le sue vesti divennero candide
come la luce. Ed ecco apparvero loro Mose ed Elia,
che conversavano con lui. Prendendo la parola, Pietro
disse a Gesu: «Signore, & bello per noi essere quil Se
vuoi, faro qui tre capanne, una per te, una per Mose e
una per Elia». Egli stava ancora parlando, quando una
nube luminosa li copri con la sua ombra. Ed ecco una
voce dalla nube che diceva: «Questi ¢ il Figlio mio,
'amato: in lui ho posto il mio compiacimento.
Ascoltatelo». All'udire cio, i discepoli caddero con la
faccia a terra e furono presi da grande timore. Ma
GesuU si awvicino, li tocco e disse: «Alzatevi e non
temete». Alzando gli occhi non videro nessuno, se non
Gesu solo.

Mentre scendevano dal monte, Gesu ordind loro:
«Non parlate a nessuno di questa visione, prima che il
Figlio dell'uomo non sia risorto dai morti».

Riflessione - 7Trasfigurati in Cristo

Nella tradizione ebraica, le alte montagne erano
considerate luoghi sacri in cui incontrare Dio. Fu sulla
cima del monte Sinai che Mose ricevette la Legge da
Dio (Es 19) e fu sul monte Oreb che Elia incontro Dio
nella brezza leggera (1Re 19,9ss). Non deve quindi

sorprendere che sia proprio su un monte che i
discepoli incontrano la divinita glorificata di Cristo.

Gesu trasfigurato si mostra ai discepoli insieme a
Mose ed Elia che, nella tradizione ebraica,
rappresentano la Legge e i Profeti. In Gesu, queste
due grandi tradizioni raggiungono il loro vero
compimento. Mose ed Elia sono anche le due figure
che nelle Scritture ebraiche hanno un incontro
diretto e personale con Dio.

Cio conferma che i discepoli incontrano Dio in e
attraverso l'incontro con Cristo.

Pietro & entusiasta di questo scorcio di Cristo
glorificato e vuole commemorare I'esperienza
costruendo tre tende. Ma la voce di Dio interrompe la
richiesta di Pietro. Dio sembra dire: "Lascia perdere la
questione delle tende, Pietro, limportante e ascoltare
il mio Figlio amato”.

Grazie alla nostra profonda esperienza di ascolto
della parola di Dio pronunciata in Gesu, rimaniamo in
contatto con il cuore di Dio, permettendo allamore
di Dio di trasformarci e trasfigurarci e di "esplodere”
di bonta.

Essere trasfigurati € una rivoluzione della mente e
del cuore guidata dallo Spirito di Dio e resa possibile
dall’apertura del cuore alla Parola di Dio. Quando
siamo "attraversati” dalla presenza di Dio, Dio puo
essere visto e sperimentato attraverso di noi.

Ci vuole fede e perseveranza per osare lasciarsi
temprare dalla passione, dalla speranza e dalla
visione di Dio piuttosto che dai nostri desideri e dalle
nostre voglie. Ci vuole una grande fede per fidarsi
della parola che Dio cirivolge. Ma se lo facciamo, la
parola viva del Prediletto plasma in noi il cuore di
Dio.

Preghiere di intercessione
Trasfigura i nostri dubbi con lo splendore della tua
speranza.

Trasfigura il nostro mondo con la luce della tua
presenza amorosa.

Trasfigura la nostra debolezza con la potenza della tua
guarigione.
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Padre Nostro

Obbedienti alla Parola del Salvatore e formati
al suo divino insegnamento, preghiamo
dicendo:

Padre nostro

che sei nei cieli,

sia santificato il tuo nome,

venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta

come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,
e rimetti a noi i nostri debiti

come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori,
e non abbandonarci alla tentazione,
ma liberaci dal male.

Preghiera conclusiva

Dio di misericordia,

fai risplendere la luce del Signore trasfigurato

su ciascuno di noi.

Trasformaci a somiglianza del tuo Figlio

e rendici pronti e desiderosi

di crescere nellamore per te e per il prossimo.

Per il nostro Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che & Dio,
e vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo,
per tutti i secoli dei secoli.

Amen.

Benedizione

May Il Signore ci benedica,
ci preservi da ogni male
e ci conduca alla vita eterna.

Amen.
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